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Coeducación  
en Infantil y Primaria   

Los libros y cuentos de esta guía están 
distribuidos en tres maletas pedagógicas        

para su préstamo a los centros educativos. 



 

Bibliografía para fomentar una infancia libre de estereotipos 
de género 

Maleta Pedagógica 1 
 Armando, ¿no estarás llorando? 

Belén Gaudes y Pablo Macías 
Ilustrado por Nacho de Marcos 
Desde 4 años 
Editorial Cuatro Caños, 2019 
 

 La mitad de Juan 
Gemma Lienas 
Ilustrado por África Fanlo   
Desde 5 años  
Editorial La Galera. Colección El Hada Menta, 2008 
 

 Daniela the pirate  
Susanna Isern 
Inglés. De 4 a 8 años 
Ilustrado por Ángela Barret   
Nubeocho Ediciones, 2018 
 

 La familia C 
Pep Bruno 
Ilustrado por Mariona Cabassa 
De 6 a 8 años 
Editorial Kalandraka, 2010 
 
 

 Maleta Pedagógica 2 
 Benito y su carrito 

Belén Gaudes y Pablo Macías 
Ilustrado por Nacho de Marcos 
Desde 3 años 
Editorial Cuatro Caños, 2019 

 
 

 

¡Mamá se va de viaje! 

Coral Herrera 
Ilustrado por Jorge Morales Carbonel  
De 8 a 12 años   
Ayuntamiento de Humanes 
Madrid, 2021  

 
 
 



 

Bibliografía para fomentar una infancia libre de 
estereotipos de género 

Maleta Pedagógica 2 
 

 

Érase dos veces la ratita presumida 
Belén Gaudes y Pablo Macías 
Ilustraciones de Nacho de Marcos 
Desde 6 años  
Cuatro Tuercas S. L., 2016 
 

 

Historia de los bonobos con gafas 
Adela Turín y Nella Bosnia 
De 6 a 8 años 
Editorial Lumen 
Barcelona, 1986 

 

 ¡Qué fastidio ser princesa! 
Carmen Gil y Daniel Montero 
De 3 a 8 años 
Cuento de Luz, S. L., 2012 

 
 Maleta Pedagógica 3 

 
 
 
 
 
 
 
 

Renato, un príncipe azul sólo a ratos 
Miguel Ángel Martínez Cantillo 
 Desde 3 años 
 Autoedición, 2024 

 

 

La muñeca de Lucas 
Alicia Acosta, Luis Amavisca y Amélie Graux 
De 3 a 7 años 
NubeOcho, 2021 

 

 Ricitos de oso  
Stéphane Servant y Lætitia Le Saux  
De 4 a 7 años  
Juventud, 2014 

 

 



 

Bibliografía para fomentar una infancia libre de 
estereotipos de género 

Maleta Pedagógica 3 

 
 

Nenaza y chicazo  
Pilar Serrano Gómez  
De 4 a 7 años 
Tramuntana, 2021 
 

 

Del revés 
Florence Hinckel 
De 10 a 13 años 
SM, 2022 

 

Bibliografía para prevenir abusos sexuales en la infancia 
Maletas Pedagógicas 1, 2 y 3 

 

Kiko y la mano 
De 2 a 4 años 
Consejo de Europa 

 Maleta Pedagógica 1  

 

Marta no da besos 
Pablo Macías y Belén Gaudes 
Ilustraciones de Nacho de Marcos  
Desde 2 años 
Cuatro Tuercas, 2017 

 
 Maleta Pedagógica 2 

 

Ni un besito a la fuerza 
Marion Mebes y Lydia Sandrock 
Desde 4 años  
Maite Canal Editora 
Bilbao, 1994 

 

  



 

Bibliografía para prevenir abusos sexuales en la infancia 
 

Maleta Pedagógica 2 

 

Tu cuerpo es tuyo 
Lucía Serrano 
De 3 a 7 años. 
NubeOcho, 2021 
 

 Maleta Pedagógica 3 

 
 

¡Shhhh! Loreto, esto es un secreto  
Pablo Macías y Belén Gaudes 
Ilustraciones de Nacho de Marcos  
Desde 4 años 
Cuatro Tuercas. 2020 
 

 

El consentimiento (para niños y niñas). 
Cómo poner límites, pedir respeto y estar 
a cargo de ti mismo 
Rachel Brian 
De 8 a 12 años 
Océano, 2020 

 
 
Bibliografía para prevenir el consumo de pornografía 
 

Maleta Pedagógica 1 

 El porno no mola 
Anna Salvia y Cristina Torrón Menstruita 
De 9 a 12 años 
Montena, 2024 

 
Maleta Pedagógica 3 

 

Imágenes buenas, imágenes malas 
Kristen A. Jenson y Debbie Fox 
De 7 a 12 años 
Protect Young Minds, 2021 
 
 



 

Bibliografía sobre diversidad LGTBI 
 

Maleta Pedagógica 1 

  Ane Mona y Hulda 
Jenny Jordahl  
De 7 a 9 años 
Editorial Errata Naturae 
Madrid, 2020  

 Con Tango son tres 
Justin Richardson y Peter Parnell  
Ilustraciones de Henry Cole 
De 4 a 7 años 
Kalakandra Editorial 
Pontevedra, 2016  

 

 

Me llamo Yerik, aunque no siempre me 
llamé así 
Javier Galán Dénche   
Ilustraciones de Ainara G. Álava  
Desde 8 años  
Literaria Kalean. 2020 
 

 Maleta Pedagógica 2 

 

My dad is a clown /Mi papá es un payaso 
José Carlos Andrés  y Natalia Hernández  
Idiomas: inglés y castellano  
De 4 a 7 años 
Nubeocho, 2015  
 

 

Mi familia, tu familia  
Cornelia Li, Kathryn Cole 
De 2 a 6 años 
Bellaterra, 2023 

 

 

Mi padre cree que soy un chico  
Sophie Labelle  
Desde 8 años 
Bellaterra, 2018 

 



 

 Bibliografía sobre diversidad LGTBI 
 

Maleta Pedagógica 2 

 
 
 

 
Bibliografía para fomentar la autoestima corporal en la 
infancia 

Maleta Pedagógica 1 

 

Monstruo rosa 
Texto e ilustraciones de Olga de Dios 
Desde 3 años 
Ediciones Apila 
Zaragoza, 2013  
 

  

 

Para gustos los colores  
Aurélia Pey y El Rubencio  
Desde 8 años 
Bellaterra, 2021 

 Maleta Pedagógica 3 

 

Familiarium 
Mar Cerdà I Albert 
De 2 a 7 años  
Comanegra S.L., 2018 

 

 

Quién eres tú. Una guía para peques 
sobre la identidad de género  
Brook Pessin Whedbee y Naomi Bardoff  
Traducido por Lucas Platero  
Desde 3 años 
Bellaterra, 2022 

 

Un secreto pelirrojo 
Camino Baró y Nuria Fortuny 
Desde 6 años  
Bellaterra, 2021 

 



 

Bibliografía para fomentar la autoestima corporal en la 
infancia 

Maleta Pedagógica 1 

 

Me quiero 
Susana Isern y Mariona Tolosa Sisteré. 
De 7 a 9 años 
Editorial Flamboyant, 2020 

 

Tu cuerpo es único y extraordinario, 
¡aprende a quererlo! 

Jessica Sanders y Carol Rossetti 
A partir de 9-10 años  
Editorial RBA 
Barcelona, 2020 
 

 Maleta Pedagógica 2 

 

Yo voy conmigo 
Raquel Díaz Reguera 
De 5 a 10 años 
Editorial Trampantojo 
España, 2015 
 

 

Yo soy  
Raquel Díaz Reguera 
De 5 a 10 años 
Thule, 2019 

 

Guapa  
Harold Jiménez Canizales 
Ilustraciones de Eduardo Flores Marco 
Desde 4-5 años 
Ediciones Apila. 
Zaragoza, 2016 
 
 
 
 



 

Bibliografía para fomentar la autoestima corporal en la 
infancia 

Maleta Pedagógica 3 

 His body can 
Ady Meschke & Katie Crenshaw 
Illustrated by Li Liu 
Inglés. De 0 a 8 años. 
Greenleaf Book Group LLC, 2022 
 

 
 
 
 
 

 
Bibliografía sobre padres igualitarios y cuidadores 
 

Maleta Pedagógica 1 

 

Malena Ballena 
Davide Cali 
Ilustraciones de Sonja Bougaeva 
A partir de 6 años 
Editorial Libros del Zorro Rojo, 2010 

 Frannys father is a feminist 
Rhonda Leet  
Ilustrated by Megan Walker  
Inglés. De 3 a 7 años  
POW! Kids Books, 2018 

 

 

Cómo ser un hombre de verdad 
Scott Stuart 
A partir de 6 años 
Editorial Molino, 2021 
 
 

 Maleta Pedagógica 2 

 

P de papá  
Isabel Martins  
Ilustrado por Bernardo Carvalho  
A partir de 3 años 
Editorial Kalandraka, 2019 
 

 
 
 



 

Bibliografía sobre padres igualitarios y cuidadores  
Maleta Pedagógica 2 

 

 
Bibliografía para despertar vocaciones libres de estereotipos 

 

Maleta Pedagógica 1 
 

 

Científicas. Astrónomas, biólogas, 
ingenieras y muchas más que han hecho 
historia 

Cristina Serret 
Ilustrado por Wuji House 
A partir de 8 años  
Editorial Shackleton Kids, 2021 
 

 
 

Mira. Soy ingeniera 
Creado por Dorling Kindersley 
A partir de 6 años  
Editorial Edebé, 2020 

 Papá  
Ritxar Bacete  
De 9 a 12 años 
Destino, 2021 

 Maleta Pedagógica 3 

 

Un papá con delantal  
Magela Demarco y Andrea Bianco  
Desde 6 años 
Bellaterra, 2018 

 

 

Una feliz catástrofe 
Adela Turín y Nella Bosnia 
Desde 5 años 
Kalandraka, 2014 

 



 

Bibliografía para despertar vocaciones libres de estereotipos  
Maleta Pedagógica 1 

 

 

Wangari y los árboles de la paz. Una 
historia verdadera 
Jeanette Winter 
A partir de 6 años 
Ediciones Ekaré, 2001 
 
 
 

 Maleta Pedagógica 2 

 

Olga y la extraña criatura sin nombre 
Elise Gravel 
A partir de 8 años 
Editorial Blackie Books 
España, 2021 
 
 
 

 

Hola Ruby. La aventura de programar 
Linda Liukas  
De 6 a 10 años  
Editorial Planeta 
Barcelona, 2017 

 
 

 

Cuentos de buenas noches para niñas 
rebeldes 
Elena Favilli y Francesca Cavallo  
Ilustrado por Peberle y Cori Johnson 
A partir de 9 años  
Editorial Planeta  
Barcelona, 2017 
 

 Maleta Pedagógica 3 

 

Femina sapiens  
Marta Yustos y Diego Rodríguez Robredo 
Desde 7 años  
Mosquito 
Barcelona, 2024 

 



 

Bibliografía para despertar vocaciones libres de estereotipos  
Maleta Pedagógica 3 

 

Cuentos de buenas noches para niñas 
rebeldes 4: 100 jóvenes que están 
cambiando el mundo  
De 8 a 12 años  
Destino, 2023 
 

 

Mercedes quiere ser bombera 
Beatriz Moncó y Mabel Piérola 
De 7 a 11 años  
Bellaterra, 2004 

 

 

Bibliografía para prevenir la violencia de género 
Maleta Pedagógica 1 

 

 

Pepuka y el monstruo que se llevó su 
sonrisa 

Texto e ilustraciones de Estela Moreno Bermúdez 
A partir de 5 años 
Pepuka Editorial, 2018 
Disponible en castellano, euskera y valenciano   

 

Francisca 
Cristina Oleby 
Ilustraciones de Mariona Carabassa 
A partir de 5-6 años  
Editorial Oleby, 2021 

 Soy solo mía 
Raquel Díaz Reguera 
Desde 9 años 
Nubeocho Ediciones, 2022 
 

  
  
  



 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Bibliografía para prevenir la violencia de género 
Maleta Pedagógica 2 

 Arturo y Clementina 
Adela Turín 
Ilustraciones de Nella Bosnia 
De 5 a 6 años   
Editorial Kalandraka, 2012 
 
 

 

Érase dos veces La Bella y la Bestia 
Pablo Macías Alba y Belén Gaudes Teira 
A partir de 5-6 años  
Editorial Cuatro Tuercas S. L., 2015 
 

 

El chubasquero de Aurora 
María Márquez 
Ilustrado por Paco Ortega 
De 10 a 12 años  
Ediciones Bellaterra 
Barcelona, 2020 

Maleta Pedagógica 3 

 

Bientratar 
Beatriz Ubago Molina 
De 4 a 8 años 
Apuleyo, 2024 

 

 

Toti y su truquimochila  

Ana Sainero, María Martínez, Vanessa Rodríguez y 
Noemí Lamas 
Ilustraciones de Eduard Altarriba  
De 4 a 7 años  
Fapmi-Educo, 2016 
 



 

Bibliografía sobre sexualidad para niñas y niños 
 

Maleta Pedagógica 1 
 ¿Cómo se hace un bebé? 

Anna Fiske 
A partir de 7-8 años  
Editorial La Perqueña Impedimenta, 2020 
 

 
 

Cuéntamelo todo. 101 preguntas 
realizadas por niños y niñas sobre un 
tema apasionante 
Katharina von der Gathen 
De 8 a 10 años 
Editorial TakaTuka 
España, 2016 
 

 

Descubriendo el cuerpo, sembrando 
palabras 
Montse Catalán Morera 
A partir de 1 año 
Ediciones Pollen 
Zaragoza, 1987 

 
 Maleta Pedagógica 2 

 

La regla mola si sabes cómo funciona 
Anna Salvia y Cristina Torrón 
A partir de 9-11 años  
Editorial Montena, 2020 
 

 

El semen mola, pero necesitas saber 
cómo funciona 
Anna Salvia y Cristina Torrón  
A partir de 9 años 
Editorial Montena, 2022 
 

  



 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bibliografía sobre sexualidad para niñas y niños 
 

Maleta Pedagógica 3 

 

Cuéntame más cosas 
Katharina von der Gathen y Anke Kuhl 
De 8 a 12 años 
Takatuka, 2021 

 
 El rojo es bello  

Lucía Zamolo 
De 9 a 12 años 
Takatuka, 2019 

 

Bibliografía para el profesorado 
 

Maletas Pedagógicas 1, 2 y 3 
 Libertad para jugar. Guía para la elección 

de juguetes sin estereotipos sexistas  
Yolanda Domínguez 
Ministerio de Consumo 

 

 

Sugerencias para una comunicación no 
sexista en el ámbito educativo  
Gobierno de Cantabria 

 Maleta Pedagógica 3 

 

Educación infantil con perspectiva de 
género. Del pensamiento a la acción  
Ana Castro y Olga Meng 
Universidad de Cantabria 

  

  



 

Juegos 
Maletas Pedagógicas 1, 2 y 3 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Juego de la Oca con referentes LGTBI.  
Creado por CEP Santander. 
Primaria 

 

  Maleta Pedagógica 1 

  Las niñas de Jacaranda. Juego cooperativo de mesa 
Inantil 

 

 

Girl power: científicas y otras pioneras. Juego de 
cartas en inglés 
Primaria 
 

  Maleta Pedagógica 2 
 

  Tutty: familias diversas. Juego de cartas 
Infantil 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 

Nobel Run: carrera hacia el Premio Nobel 
Primaria 

  Maleta Pedagógica 3 

 

 Quién es quién. Adaptado con personajes STEAM 
CEP SANTANDER 
Primaria 
 

CD 
Maleta Pedagógica 3 

 
 

Héroes en zapatillas. Disco doble con seis 
audiocuentos y seis canciones 
PandoraMirabilia 
Primaria 

https://igualdadcepsantander.blogspot.com/2025/03/juego-de-la-oca-con-referentes-lgtbi.html
https://www.ekilikua.com/juegos/juegos-cooperativos/las-ninas-de-jacaranda
https://www.amazon.es/dp/B08B6FTBWQ?tag=educacion-21&linkCode=ogi&th=1&psc=1
https://www.amazon.es/BARAJA-TUTTY-CARTAS-FAMILIAS-DIVERSAS/dp/B086P7G81Q
https://zacatrus.es/nobel-run.html?gclid=EAIaIQobChMIh5CMtYLq-gIVwdvVCh0TFAtmEAYYAiABEgKT5_D_BwE
https://igualdadcepsantander.blogspot.com/2025/03/quien-es-quien-coeducativo.html
https://www.pandoramirabilia.net/un-cuento-propio-y-mas/heroes-en-zapatillas/


 

 Enlaces 

INFANTIL 
  

Kiko y la mano  
(prevención del abuso sexual) 

  
Cata y Benja  
(prevención del abuso sexual) 

  
Pompa y Pompo 
 

  
Súper Lola 
 

  
Lalo, el príncipe rosa  
  
 

  
Vivan las uñas de colores 
 
 

  
Pelusa violeta  
  
 

  
Federico y sus familias 
 

 

PRIMARIA 
  

El maltrato sutil 

  
Pecas 
 

  
La princesa listilla 
 

  
La peluca de Luca 
 

 
 

 
 

https://rm.coe.int/16806b0780
https://pavlov.psyciencia.com/2016/12/cata-y-benja.pdf
https://www.juntadeandalucia.es/iam/index.php/areas-tematicas-coeducacion/2021-2022/creciendo-en-igualdad-con-pompa-y-pompo
https://youtu.be/LVAfqiVM9qw
https://youtu.be/Gr56pfgFTpQ
https://youtu.be/45ZVNAF2R_o
https://fb.watch/gjsrIIH8Or/
https://youtu.be/Im_Sm-nvM68
https://youtu.be/3sTV9DOmRX8
https://youtu.be/i0LK_vgNqJw
https://youtu.be/wy_Ip4BypIY
https://youtu.be/lmDjGwQ76zM


 

Enlaces 
 

PRIMARIA 

  
Las aventuras de Minicornio 
 

  
Cuando las niñas vuelan alto 
 

  
Ojos verdes  
(prevención del abuso sexual, 6-12 años) 
 

  
¡Estela grita muy fuerte!  
(prevención del abuso sexual, más de 6 años) 
 

 
PARA EL PROFESORADO 

Feminismo 

 ¿Qué es el feminismo? 
 

  
Estereotipos 
 Libertad para jugar. Guía para la elección de juguetes sin estereotipos sexistas. 

Yolanda Domínguez. Ministerio de Consumo 
 

 Girl toys vs boy toys: The experiment - BBC Stories 
Inspiring The Future - Redraw The Balance (Subtítulos Español). 
Les stéréotypes vus par Elise Gravel. 
 

  
Educación afectivo sexual 
 Guía de educación sexual integral para educación infantil. 

 Guía de educación sexual integral para educación primaria 
 

 Apuntes sobre sexualidad y discapacidad en el entorno escolar. 

 
 

 
 

https://www.juntadeandalucia.es/educacion/portals/web/igualdad/material-didactico/-/libre/detalle/I1bpRV9nnK9j/cuento-coeducativo-las-aventuras-de-minicornio-1y1306pmaiild
https://youtu.be/_7oiIyx3ovA
http://ibdigital.uib.es/greenstone/collect/portal_social/index/assoc/ceapa001/2.dir/ceapa0012.pdf
https://youtu.be/Yavi4bZa3mA
https://youtu.be/og4932T2Qgo
https://www.consumo.gob.es/sites/consumo.gob.es/files/filefield_paths/Libertad_para_jugar.pdf
https://youtu.be/nWu44AqF0iI
https://youtu.be/bb-pdI5tcwc
http://igualdadlopedevega.blogspot.com/2018/03/les-stereotypes-vus-par-elise-gravel.html
https://ceice.gva.es/documents/169149987/172590358/Guia_ES_Infantil_cas.pdf
https://ceice.gva.es/documents/169149987/172590358/Guia_ES_Primaria_cas.pdf
https://inmaruizdelezana.com/wp-content/uploads/2020/05/guia-sexualidad-inma-ruiz.pdf


 

Enlaces 
PARA EL PROFESORADO 

Diversidad sexual 
 Chrysallis. Cuentos de libre descarga. 

 

 Referentes LGTBIQ+. CEP Santander. 
 

 In a Heartbeat. 
 

 Tengo dos mamás. 
 

 Papás por adopción 
 

 Guía de Respuestas sobre orientación afectivo sexual e identidad de género. 
COGAM. 
 

 Guía coeduca LGTBI para profesorado y AMPAS. 
 

Prevención de la violencia de género 

 

Tenemos que hablar del porno. Guía para familias. 
 

 

La edad media de inicio de consumo de pornografía es 11 años. 
 

 

Las consecuencias del porno. 
 

Masculinidades comprometidas con la igualdad 

 

TIKIS MIKIS: Guía Familiar para construir sociedades igualitarias. 
 

https://chrysallis.org/recursos_trans_lgtbiq/cuentos_trans_lgtbiq/
https://www.youtube.com/watch?v=EjacxK-URVQ
https://www.youtube.com/watch?v=EjacxK-URVQ
https://www.youtube.com/watch?v=2REkk9SCRn0
https://www.youtube.com/watch?v=2REkk9SCRn0
https://www.facebook.com/story.php?story_fbid=2079549355670071&id=1914520295506312&rdid=RxQc7oIn30kjH3EQ
https://www.youtube.com/watch?v=tY0Zo_Xs_90
https://www.youtube.com/watch?v=tY0Zo_Xs_90
https://cogam.es/wp-content/uploads/2020/07/guiarespuetas_altasinmarcas.pdf
https://cogam.es/wp-content/uploads/2020/07/guiarespuetas_altasinmarcas.pdf
https://drive.google.com/file/d/1611CYr6nAbWTBKJgddqk-Gg-Rhx7HCnB/view?fbclid=IwAR39WKxVTdX1DQwUxZR2RGkexsGqexF24oIVYqNIjl0H3iFQsNUt_vy8-Sk
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2020-09/Tenemos_que_hablar_del_porno.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=SVORQXtJcMU
https://www.youtube.com/watch?v=SVORQXtJcMU
https://www.youtube.com/watch?v=u8BZQ5jllCw
https://www.youtube.com/watch?v=u8BZQ5jllCw
https://asociacionmatiz.org/2020/01/01/tikis-mikis-guia-familiar-para-construir-sociedades-igualitarias/


 

Enlaces 
 

PARA EL PROFESORADO 

Masculinidades comprometidas con la igualdad 

 Estima'm lliure - El rap de Sura 
 

Uso no sexista del lenguaje 

 Uso no sexista del lenguaje y las imágenes. Educación infantil. 
 

 Uso no sexista del lenguaje y las imágenes. Educación primaria. 
 

 Guías para el uso no sexista del lenguaje. 
 

 Teresa Meana: Lenguaje inclusivo y lenguaje no-sexista. 

Mujeres en el currículo 

 Proyecto Women´s Legacy.  
Vídeo 
 

 Women´s Legacy. 
Banco de recursos 

 Mujeres con ciencia. 

Programación 

 Programa Coeducastur. Documentación. 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Wo3Wal8_7y0
https://www.youtube.com/watch?v=Wo3Wal8_7y0
https://hezkidetzagune.euskadi.eus/es/web/guest/pilar-2.-uso-no-sexista-del-lenguaje-y-las-imagenes-educacion-infantil
https://hezkidetzagune.euskadi.eus/es/pilar-2.-uso-no-sexista-del-lenguaje-y-las-imagenes-educacion-primaria
https://www.inmujeres.gob.es/servRecursos/formacion/GuiasLengNoSexista/docs/Guiaslenguajenosexista_.pdf
https://youtu.be/S93mWv0FfZE
https://youtu.be/jw-aBXBxEec
https://womenslegacyproject.eu/es/recursos/
https://mujeresconciencia.com/
https://iam.asturias.es/es/coeducastur

